
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ: CÁC THÀNH VIÊN TRONG GIA ĐÌNH BÉ 

Từ ngày 3-7/11/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KPKH 

Trò chuyện về 

“Gia đình của 

bé” 

TẠO HÌNH 

Vẽ  

Gia đình bé. 

PTTCXH 

Bé biết phụ 

giúp cô chuẩn 

bị bàn ăn. 

ÂM NHẠC 

Dạy hát “Ai 

thương con 

nhiều hơn” 

 
LQCC 

Bé làm quen chữ 

Ă qua thanh từ. 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé biết chờ tới 

lượt. 

 

LQVT 

Tách gộp trong 

phạm vi 4 

 

PTTC XH 

Bé biết chơi 

chung với bạn 

 

PTNT 

Bé khoanh tròn 

và đồ số 4 

 

THỂ DỤC 

Trườn sấp kết 

hợp bò chui qua 

cổng 

PTTM 

Tạo hình hoa từ 

các hình học 

(Sách tạo hình) 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng lau 

mặt đúng cách. 

 

LQVH 

Truyện “Thỏ con 

không vâng lời” 

 

VỆ SINH CÁ 

NHÂN 

Rửa tay bằng xà 

phòng 

PTNN 

Bé tập đọc bài 

thơ “Thăm nhà 

bà” 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

CHỦ ĐỀ: ĐỒ DÙNG TRONG GIA ĐÌNH 

Từ ngày 10-14/11/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KPKH 

Các đồ dùng 

trong gia đình của 

bé 

LQCV 

Bé làm quen chữ 

X qua thanh từ. 

PTNT 

Bé Sắp xếp đồ 

dùng, đồ chơi 

trong gia đình 

LQVT 

Đo độ dài 1 vật 

bằng 1 đơn vị đo 

ÂM NHẠC 

VĐTN “Gia 

đình nhỏ, hạnh 

phúc to” 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng cài mở 

cúc áo 

THỂ DỤC 

Ném trúng đích 

nằm ngang. 

PTNN 

Truyện “Gà 

trống và vịt 

bầu” 

 

PTTCXH 

Bé biết chào hỏi 

khi có khách 

đến lớp 

LQVH 

Thơ “Chiếc quạt 

nan” 

 

PTTCXH 

Bé biết gấp gối 

mền khi ngủ 

dậy. 

LQCC 

Bé tập đồ các nét 

cơ bản: nét móc 

TẠO HÌNH 

Nặn cái bát 

VSRM 

Bài 2: Làm Thế 

Nào Để Cho 

Răng Sạch? 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Cất chén 

muỗng nhẹ 

nhàng sau khi 

ăn xong 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

CHỦ ĐỀ: CÔ GIÁO CỦA EM 

Từ ngày 17-21/11/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

LQVH 

Truyện “Món quà 

của cô giáo” 

 

KỸ NĂNG SỐNG 

Đưa và nhận đồ vật 

bằng 2 tay 

 

PTTCXH 

Bé biết giữ gìn vệ 

sinh môi trường 

PTNN 

Thơ “Nghe lời 

cô giáo” 

 

LQCC 

Bé làm quen 

chữ Ô trong 

thanh từ 

 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Cắt giấy dải dài 

ÂM NHẠC 

Dạy hát “Cô 

giáo em” 

 

PTTM 

Vẽ theo ý thích 

 

PTTCXH 

Giáo dục trẻ biết 

chào cô và ba 

mẹ khi ra về. 

 

 

 

LỄ HỘI 

20-11 

 

THỂ DỤC 

Tung bắt bóng 

với người đối 

diện. 

 

VỆ SINH CÁ 

NHÂN 

Đề tài: Lựa 

chọn thức ăn 

tốt cho mắt 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Dùng đũa gắp 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 4 

CHỦ ĐỀ: NHU CẦU CỦA GIA ĐÌNH BÉ 

Từ ngày 24-28/11/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KPKH 

Nhu cầu gia 

đình của bé. 

LQCC 

Bé làm quen 

chữ H trong 

thanh từ 

PTNT 

Khoanh tròn 

nối đồ dùng 

phù hợp 

trong GĐ 

TẠO HÌNH 

Làm khung ảnh 

gia đình 

PTNN 

Đọc thơ “Lấy 

tăm cho bà” 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng nhận 

biết phòng tránh 

nguy hiểm khi bị 

đuối nước. 

ÂM NHẠC 

DH: Bé quét 

nhà 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng thoát 

hiểm khi có 

cháy 

PTTCXH 

Giáo dục trẻ biết 

chào hỏi khi 

khách đến nhà 

 

LQVT 

Dài hơn – ngắn 

hơn 

 

THỂ DỤC 

Đi trên vạch kẻ 

thẳng trên sàn. 

 

PTNN 

Bé ôn một số bài 

thơ đã học 

LQVH 

Truyện “Tích 

chu” 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Lau kệ đồ chơi 

PTTCXH 

Giáo dục trẻ 

không chỉ tay vào 

người đối diện 

 

 


