
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ: CÔ CHÚ CÔNG NHÂN 

Từ ngày 1-5/12/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KP XH 

Bé tìm hiểu về 

nghề thợ xây 

ÂM NHẠC 

Vỗ tay theo tiết 

tấu chậm bài: 

“Cháu yêu cô 

chú công nhân” 

 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Ôn: Các bước 

rửa tay, lau mặt 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé nhận biết và 

phòng tránh những 

vật dụng nguy 

hiểm. 

PTNN 

Thơ: “Em làm thợ 

xây” 

 

PTTM 

Bé xé giấy dải dài 

LQVT 

So sánh chiều 

cao 3 đối 

tượng 

TẠO HÌNH 

Vẽ nhà sàn  

PTNT 

Bé điền số 

1,2,3 bên dưới 

đồ vật từ cao 

đến thấp 

LQVH 

Truyện: “Người 

thợ xây” 

 

PTNN 

Ôn lại bài thơ: 

“Em làm thợ xây” 

 

PTTC-XH 

Bé biết nhờ 

người khác khi 

cần giúp đỡ 

THỂ DỤC 

Đi trong đường 

hẹp đầu đội túi cát 

LQCC 

Bé làm quen chữ 

cái Đ trong thanh 

từ  

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé biết cầm bút 

chì đúng cách 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

CHỦ ĐỀ: NGHỀ BÁC SĨ 

Từ ngày 8-12/12/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KP XH 

Tìm hiểu về  

nghề Bác Sĩ 

LQCV 

Bé làm quen nét 

móc 2 đầu 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Cài cút áo 

 

TẠO HÌNH 

Nặn một số 

dụng cụ bác sĩ 

PTNN 

Thơ: “Làm bác 

sĩ” 

 

PTNT 

Bé tập viết số 

1,…5 

LQVH 

Truyện: Cô bác sĩ tí 

hon. 

 

LQCC 

Bé làm quen chữ â 

trong thanh từ 

PTTM 

Bé tìm và cắt hình 

các nghề từ họa báo  

LQVT 

So sánh thêm bớt 

tạo sự bằng nhau 

trong phạm vi 4 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé làm gì khi bị 

người lạ tiếp cận 

LQCV 

Bé thực hiện bài 

tập trong sách: tô 

đồ chữ â 

THỂ DỤC 

Trườn theo 

hướng thẳng 

ÂM NHẠC 

Dạy hát “Em 

muốn làm” 

 

PTTC-XH 

Bé biết chú ý, 

lắng nghe khi 

người khác nói 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

CHỦ ĐỀ: CHÚ LÍNH CỨU HỎA 

Từ ngày 15-19/12/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KP XH 

Bé tìm hiểu nghề 

lính cứu hỏa 

KỸ NĂNG SỐNG 

Rèn kĩ năng thoát 

hiểm khi có đám 

cháy 

PTNN 

Ôn đồng dao 

“Nu na nu nống” 

 

LQVT 

Ghép đôi 

TẠO HÌNH 

Bé nặn dụng 

cụ lặn biển 

RÈN KỸ 

NĂNG 

An toàn khi 

chơi với các 

vật nhỏ  

ÂM NHẠC 

Nghe hát bài “Làm 

lính cứu hỏa” 

 

LQCC 

Bé làm quen chữ Ê 

trong thanh từ 

PTNT 

Bé thực hiện bài tập 

toán: “Đếm xuôi và 

ngược 1-5” 

LQVH 

Thơ: “Làm nghề 

như bố” 

 

VSRM  

Bài 3: Thức Ăn 

Tốt Cho Răng 

PTTC-XH 

Giáo dục trẻ 

không chỉ tay 

vào người đối 

diện 

THỂ DỤC 

Bò bằng bàn 

tay bàn chân 

PTTM 

Tô màu tranh 

cô, chú bộ đội 

PTNN 

 Bé mô tả về 

tranh ảnh về 

chú bộ đội 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 4 

CHỦ ĐỀ: BÉ VUI NOEL 

Từ ngày 22-26/12/2025 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KPXH 

Tìm hiểu về 

ngày lễ noel 

TẠO HÌNH 

Bé làm cây 

thông từ giấy 

RÈN  KỸ 

NĂNG 

Đánh răng đúng 

cách. 

 

ÂM NHẠC 

VĐTN: Bài hát: 

“Tiếng chuông 

ngân” 

 
KPKH 

Sự hòa tan của 

nước 

PTTC-XH 

Bé biết thể hiện 

cảm xúc chào đón 

ngày lễ giáng sinh. 

LQVH 

Truyện: Điều ước 

giáng sinh. 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Phòng tránh khi bị 

bỏng và xử lý đúng 

cách. 

LQCC 

“Nối và khoanh tròn 

chữ g trong thanh từ 

 

 

 

 

BÉ 

NGHỈ 

LỄ 

NOEL 

 

THỂ DỤC 

Đập và bắt 

bóng tại chỗ 

bằng 2 tay 

LQCV 

Bé làm quen 

nét khuyết 

trên, khuyết 

dưới PTTM 

Bé ôn đọc các 

bài thơ, bài hát 

về noel. 

 


