
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CÔ CHÚ CÔNG NHÂN 

Thứ hai 

1/12/2025 

Thứ ba 

2/12/2025 

Thứ tư 

3/12/2025 

Thứ năm 

4/12/2025 

Thứ sáu 

5/12/2025 

• KPXH 

 Tìm hiểu về 

các cô chú công 

nhân xây dựng 

 

• TẠO HÌNH  

Vẽ các dụng cụ 

xây dựng 

 

• PTNT 

Thực hiện BT 

KPKH-XH về 

các dụng cụ 

nghề xây dựng 

 

• LQCV 

Làm quen chữ n, ư 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG 

Dạy trẻ biết tiết 

kiệm điện, nước 

 

• PTNT 

Thực hiện BT 

Toán thêm bớt 

phạm vi 5(T1) 

 

• THỂ DỤC 

Bật xa 50cm 

• ÂM NHẠC 

Vỗ tay theo tiết 

tấu: Cháu yêu 

chú công nhân 

 
• PT TC-XH 

Biết phụ cô xếp 

giường đi ngủ 

 

 

 

• LQVH  

Truyện: “Chim 

thợ may” 

 
• KPKH 

Thí nghiệm “bàn 

tay kì diệu” 

• PTNT 

Thực hiện BT 

Toán thêm bớt 

phạm vi 5(T2) 

 

 

• LQVT 

Sắp xếp theo quy 

tắc(2) 2-1-1 

 

• PTNN 

Thơ: Bé làm bao 

nhiêu nghề  

 
 

• PTTM 

Dạy hát: “Lớn 

lên em muốn làm 

gì cho tuần tới” 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

Y TÁ – BÁC SĨ 

Thứ hai 

8/12/2025 

Thứ ba 

9/12/2025 

Thứ tư 

10/12/2025 

Thứ năm 

11/12/2025 

Thứ sáu 

12/12/2025 

• KPXH 

Tìm hiểu về 

công việc của 

bác sĩ và y tá 

• PTNN 

Dạy thơ: Học 

làm bác sĩ 

 
 

• PTNT 

Thực hiện BT 

KP Kh và Xh về 

các dụng cụ của 

bác sĩ 

 

• TẠO HÌNH: 

Vẽ bác sĩ và y tá 

 

• THỂ DỤC 

Đập bóng xuống 

sàn và bắt bóng 

 

• PTNT 

Thực hiện BT 

toán thêm bớt 

trong phạm vi 6 

 

• LQVT 

So sánh chiều dài 

3 đối tượng 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG 

Nên tự tin nơi 

đông người 

 

• PTNN 

Thực hiện Bt tô, 

đồ chữ c, d 

 

 

• LQVH 

Truyện : Cô Bác 

sĩ tí hon 

 
• VSRM 

Bài 3: Nên ăn 

thức ăn tốt cho 

răng  

• PTNT 

Thực hiện BT 

toán thêm bớt 

trong phạm vi 6 

 

• LQCV 

Làm quen chữ 

m,u 

 

• ÂM NHẠC 

Dạy hát: Em làm 

Bác sĩ 

 
• PTTC-XH 

Trẻ biết nhấc 

ghế nhẹ nhàng 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

CHÚ LÍNH CỨU HỎA 

Thứ hai 

15/12/2025 

Thứ ba 

16/12/2025 

Thứ tư 

17/12/2025 

Thứ năm 

18/12/2025 

Thứ sáu 

19/12/2025 

• KPXH 

Bé tìm hiểu về 

công việc của 

chú lính cứu hỏa 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ chú lính cứu 

hỏa 

 

• PTNN 

Bé tô, đồ chữ cái 

đ,e 

• LQVT 

Đo thể tích nước 

bằng đơn vị đo 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG  

Kĩ năng thoát 

hiểm khi gặp nạn 

 

• PTNT 

Thực hiện BT 

LQVT về đo thể 

tích nước bằng 

đơn vị đo 

• KPKH 

Thí nghiệm dầu 

và nước 

• PTNN 

Dạy thơ: Xe chữa 

cháy 

 
• PTNN 

Thực hiện Bt 

LQCV chữ r,v 

 

• LQCV 

Ôn các nhóm 

chữ : m, n, u,ư 

• THỂ DỤC 

Chạy liên tục 

theo hướng 

thắng (10s) 

 

• PTNT 

Thực hiện Bt 

Toán tách – gộp 

trong phạm 1-10 

 

• LQVH 

Truyện: xe cứu 

hỏa tí hon 

 
• KỸ NĂNG 

Nhận biết số điện 

thoại khẩn cấp 

• PTNT 

Thực hiện Bt 

GDTC KĨ NĂNG 

XÃ HỘI về các 

trường hợp khẩn 

cấp. 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 4 

BÉ VUI NOEL 

Thứ hai 

22/12/2025 

Thứ ba 

23/12/2025 

Thứ tư 

24/12/2025 

Thứ năm 

25/12/2025 

Thứ sáu 

26/12/2025 

• KPXH 

Bé tìm hiểu về 

ngày  NoeL 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ cây thông 

Noel 

 

• PTNN 

Thực hiện Bt tô, 

đồ chữ ê,g 

 

• LQVH 

Truyện: Sóc nhỏ 

đón Noel 

 
• ÂM NHẠC 

Vận động theo 

nhạc bài: “Ông 

Già Noel 

 
• PTTM 

Nặn các họa tiết 

về Noel 

 

 

 

 

BÉ VUI ĐÓN 

GIÁNG SINH 

 

 

 

 

BÉ NGHỈ LỄ  

GIÁNG 

SINH 

 

• LQCV 

Làm quen chữ t,s 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG  

Bé biết giúp đỡ 

người gặp khó khăn 

 

• PTNN 

Thực hiện Bt LQCV 

chữ p,s 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 5 

CHÚ BỘ ĐỘI  

Thứ hai 

29/12/2025 

Thứ ba 

30/12/2025 

Thứ tư 

31/12/2025 

Thứ năm 

1/1/2026 

Thứ sáu 

2/1/2026 

• KPXH 

Bé tìm hiểu về 

chú bộ đội 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ chú bộ đội 

 

• PTNN 

Thực hiện Bt tô, 

đồ chữ l,h 

 

• LQVH 

Truyện: Anh bộ 

đội và lũ trẻ nhỏ 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG  

Bé biết giúp đỡ 

người gặp khó 

khăn 

• PTNT 

Thực hiện BT 

toán tách – gộp 

trong phạm vi 10 

• LQVT 

Ôn các khối và so 

sánh khối cầu- 

khối trụ, khối chữ 

nhật- khối lập 

phương 

 

• THỂ DỤC 

Nhảy lò cò 5m 

• PTNN 

Dạy thơ: Bố em là 

bộ đội 

 
 

 

BÉ NGHỈ 

TẾT 

DƯƠNG 

LỊCH  

 

• LQCV 

Làm quen chữ p,x 

• ÂM NHẠC 

hát theo nhạc bài: 

“cháu thương chú 

bộ đội” 

 
• PTTC-XH 

Thực hiện Bt sách 

GD kĩ năng xã hội 

bé biết giúp đỡ mọi 

người 



 


