
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ:   CHÁU YÊU CÔ CHÚ CÔNG NHÂN 

NGÀY: 1 – 5/12/2025 

THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

• THỂ DỤC 

Ném và bắt bóng 

bằng hai tay từ 

khoảng cách xa 4m 

 

• KPKH 

Tìm hiểu nghề xây 

dựng 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Sắp xếp bố cục ở 

góc xây dựng 

 

 

• LQVT 

Nhận biết phía 

trước – sau của 

bản thân 

 

• PTNN 

Thơ: “Chiếc cầu 

mới” 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ nhà cao tầng 

 

 

 

• ÂM NHẠC 

Vỗ tay theo tiết 

tấu bài hát: 

“Cháu yêu cô chú 

công nhân” 

 
• PTNT 

Thí nghiệm: 

“Bàn tay kì diệu” 

 

• PTTC 

TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

• LQVH 

Truyện: “Chim thợ 

may” 

 
 

• PTM 

Làm đồ dùng công 

nhân bằng vật tái 

chế 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Không chơi ở gần 

công trình xây 

dựng 

• LQCV 

Làm quen chữ Ư, P 

 

• PTTCXH 

Hành vi đúng – khi 

tiếp xúc với người 

lạ 

 

• ÂM NHẠC 

Nghe hát: “Bác đưa 

thư vui tính” 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

  CHỦ ĐỀ:  NGHỀ BÁC SĨ 

NGÀY: 8 – 12/12/2025 

THỨ HAI 

 

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

• KPXH 

Tìm hiểu về 

nghề bác sĩ 
• ÂM NHẠC 

Dạy hát bài; 

“Em muốn làm” 

 
• PTNT 

Đếm và nhận 

biết chữ số trong 

phạm vi 10 

 

 

 

 

 

• LQVH 

Truyện: “Cô bác sĩ 

tí hon” 

 
 

• PTTM 

Vẽ bác sĩ hoặc y tá 
• PTTC 

Chạy vượt chướng 

ngại vật 

 

• LQVT 
Nhận biết phía 

trên - dưới của 

bản thân 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Thói quen biết 

cảm ơn – xin lỗi 

– đưa nhận bằng 

hai tay 

 

• Ôn chữ cái 

đã học 
 

• LQCV 

Làm quen chữ 

cái: L, M 

 

• PTTM 

Vỗ tay theo tiết 

tấu chậm bài 

hát:” Em là bác 

sĩ” 
• RÈN KỸ 

NĂNG 

Bé biết dọn bàn 

ăn 

 

• THỂ DỤC 

Bò chui qua ống 

dài 1.5 x 0.6m 

 

• PTNN 

Thơ: “Làm bác 

sĩ” 

 

 
• KPXH 

Đồ dùng dụng 

cụ phù hợp với 

sản phẩm 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

  CHỦ ĐỀ:  CHÚ LÍNH CỨU HỎA 

NGÀY: 15 – 19/12/2025 

 
THỨ HAI 

  

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

• LQVH 

Truyện: “Xe cứu 

hỏa thiện nghệ” 

 
• KPKP 

Bé tìm hiểu về 

cuộc sống sinh 

hoạt của chú lính 

cứu hỏa 

• PTTC-XH 

Bé biết giữ lời 

hữa với mọi 

người 

• THỂ DỤC 

Đi nối bàn chân 

tiến lùi 

 

• LQCV 

Làm quen chữ Ô, 

Q 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Tô – in – thổi 

màu nước 

 

 

• LQVT 

Ôn nhận biết định 

hướng trong 

không gian 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ chú lính cứu 

hỏa 

• PTTC 

TCVĐ: Chạy tiếp 

sức 

 

• THXH 

Đồ dùng của 

nghề lính cứu 

hỏa 

• PTNN 

Thơ: “Xe chữa 

cháy” 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Gấp nếp giấy 

 

• ÂM 

NHẠC 

VĐTN: “Xe 

cứu hỏa” 

 
• KỸ 

NĂNG 

Nhận biết các 

số điện thoại 

khẩn cấp 

• PTTM 

Cắt nỉ lông – 

tô màu tạo 

hình tổ ong 

 
 



  

KẾ HOẠCH TUẦN 4 

  CHỦ ĐỀ:   BÉ VUI ĐÓN NOEL   

NGÀY: 22 – 26/12/2025 

THỨ HAI 

 

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

• KPXH 

Tìm hiểu ông già 

Noel là ai? 

 

• TẠO HÌNH 

Làm cây thông 

noel 

 
• PTTC 

TC: Chiếc ghế 

âm nhạc 

 

• LQVT 
So sánh cao hơn – 

Thấp hơn 

 

• PTNN 

Thơ: “Đêm Noel 

 

• ÂM NHẠC 
Nghe hát: “Ông 

già Noel giáng trần 

 

• LQVH 

Kể chuyện:” 

Sóc nhỏ đón 

Noel” 

 
• PTNT 

Thí nghiệm: 

“Sữa ma thuật” 

• PTTC-XH 

Lời chúc mừng 

giáng sinh 

 

NGHỈ LỄ 

NOEL 
 

• ÂM NHẠC 

VĐTN “Chú bộ 

đội” 

 
• PTTM 

Trang trí vòng 

nguyệt quế 

• PTNT 

Điền số thích 

hợp vào chỗ 

trống 

 

 

 

  


