
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ : MỘT SỐ VẬT NUÔI TRONG NHÀ  

Ngày 29/12- 2/1/2026 

 
 

 

 

 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• THỂ DỤC 

Nhảy xuống 

từ độ cao 

40cm 

• LQVT 

Đo chiều cao 

mực nước 

• PTNT 

Xem video về 

Quá trình phát 

triển của con 

gà 

 

• KPTNXH 

Tìm hiểu về một 

số con vật nuôi 

trong gia đình. 

• LQCV 

Ôn các chữ đã 

học “ v, x, m , r 

• PTTCXH 

Bé biết yêu 

thương và chăm 

sóc các con vật   

 

 

• TẠO HÌNH 

Gấp con mèo 

• ÂM NHẠC 

VĐBH: “ Gà 

trống mèo con và 

cún con” 

       
 

•  PTNN 

 Thơ: “Đàn gà 

con” 

 

 

NGHỈ 

TẾT 

DƯƠNG 

LỊCH 

  

NGHỈ 

TẾT 

DƯƠNG 

 LỊCH 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

CHỦ ĐỀ: MỘT SỐ CON VẬT SỐNG DƯỚI NƯỚC 
Ngày 5 - 9/1/2026 

 

 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPKH 

Tìm hiểu về 

con vật sống  

dưới nước 

• LQVT  

So sánh thêm 

bớt trong 

phạm vi 8 

• PTTCXH 

Thể hiện sự 

thích thú trước 

cái đẹp (CS 38) 

 

 

• THỂ DỤC 

Nhảy lò cò 5 

bước liên tục 

đổi chân 

• LQVH 

Dạy đọc ca 

dao, đồng dao 

con vật 

• RÈN KỸ 

NĂNG  

Bé biết sử dụng 

kéo đúng cách 

• TẠO 

HÌNH 

Cắt dán đàn cá  

• LQVT 

Biết cách đo độ 

dài và nói kết 

quả đo (CS 

106) 

• PTTC 

TCVĐ: Cá sấu 

lên bờ 

 

• LQVH 

Truyện:” Cá cầu 

vồng can đảm” 

       
• THỂ DỤC 

Đi bước dồn 

trước dồn 

ngang 

• PTNT 

Giữ gìn môi 

trường sống của 

ĐV dưới nước 

 

• ÂM NHẠC 

VĐMH: “Cá 

vàng bơi” 

       
• LQCV 

Ôn các chữ đã 

học: u, l, b, s 

• VSM 

Thức ăn tốt cho 

mắt 

 

 



 

KẾ HOẠCH TUẦN 3  

CHỦ ĐỀ: MỘT SỐ CON VẬT SỐNG TRONG RỪNG 

Từ ngày 12 - 16/1/2026 

 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPKH 

Tìm hiểu về   

một số con 

vật sống 

trong rừng 

• VSRM  

Em không sợ 

hãi khi đi 

chữa răng 

• PTNT 

Làm BT phân 

biệt lớn hơn – 

nhỏ hơn 

 

• TẠO 

HÌNH 

Nặn con công 

• LQVH 

Dạy bài thơ: 

“Anh Dế 

Mèn” 

• ÂM NHẠC 

Nghe hát: Con 

cào cào 

 

• LQVH 

Truyện:”Rùa và 

Thỏ” 

       
• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Phân loại rác 

bảo vệ môi 

trường 

• KPKH 

Làm BT phân 

loại nhóm động 

vật 

• LQVT 

Đo dung tích 

các vật bằng 

một đơn vị đo 

• THỂ DỤC 

Đi trên ghế 

bằng đầu đội 

túi cát 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Tập vẽ các nét cơ 

bản về thú rừng 

• ÂM 

NHẠC 

DH: “Chú voi 

con ở Bản Đôn” 

       

• LQCV 

Ôn các chữ 

“a, i, h ,e”  

• PTTM 

Vẽ con vật sống 

trong rừng 



 

KẾ HOẠCH TUẦN 4 

CHỦ ĐỀ:  CÔN TRÙNG 

Ngày 19 - 23/1/2026 

 

 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPTN 

Vòng đời của 

con bướm 

 

• LQVT 

Tách – gộp 

trong phạm 

vi 9 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Dùng đầu ngón 

tay tạo hình 

• ÂM NHẠC 

Dạy VĐMH: 

” Gọi Bướm” 

• THỂ DỤC 

Ném xa bằng 

2 tay 

• PTTN 

Tạo hình côn 

trùng bé thích 

 ( in đầu ngón 

tay) 

• TOÁN 

Định hướng 

không gian 

so với vật 

chuẩn 

• LQVH 

Thơ: “ Ong 

và bướm” 

• PTTC 

TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây 

• LQVH 

Truyện:” Điều 

ước của sâu 

bướm” 

       
• KPKH 

Thí nghiệm: Đánh 

bay vi khuẩn 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé phòng tránh 

các côn trùng có 

hại 

• LQCV 

Ôn các chữ: 

n, k ,ê ,ư  

 

• TẠO 

HÌNH  

Cắt dán 

những chú 

bướm xinh 

• ÔN THƠ 

ĐÃ HỌC 

 

 



  
KẾ HOẠCH TUẦN 5 

CHỦ ĐỀ: MỘT SỐ LOÀI CHIM 

Ngày 26 - 30/1/2026 

 

 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPTN 

Trò chuyện về 

một số loài 

chim 

 

• THỂ 

DỤC 

Đi trên ghế thể 

dục đầu đội túi 

cát 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

 Cắt hình tròn 

tròn 

• TẠO 

HÌNH 

Cắt dán con 

chim từ hình 

tròn 

• PTTM 

Hát múa:” 

Chim vành 

khuyên” 

• PTTN 

 Phân biệt chim 

hiền – chim dữ 

• LQVT 

 Ôn: Các khối 

cầu,vuông,trụ,chũ 

nhật 

• PTNN 

Thơ: “Chú 

chim  sâu” 

• PTTC 

TCVĐ: Kết 

nhóm 

• LQVH 

Truyện:” Sự tích 

chim cánh cụt” 

       
• KPKH 

Tìm hiểu về môi 

trường sống của 

các loài chim 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Biết cách khởi 

xướng 1 cuộc trò 

chuyện (CS 72) 

• LQCV 

Ôn các chữ: 

L, K,M,N 

 

• PTTM  

Nặn chim thiên 

nga 

 

• ÔN THƠ 

ĐÃ HỌC 

 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 


