
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ: TẾT ĐẾN RỒI  

Từ ngày 02 – 6/02/2026 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

KPKH 

Trò chuyện về 

ngày tết 

Nguyên Đán 

ÂM NHẠC 

DH “Sắp đến 

tết rồi” 

 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Biết giữ lời hứa 

LQVT 

Thêm bớt trong 

phạm vi 5 

PTTM 

Gấp, cắt dán 

con diều (Sách 

tạo hình) 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Dạy trẻ không 

chơi những đồ 

có thể gây nguy 

hiểm. 

LQVH 

Sự tích “Bánh 

chưng bánh dày” 

 

TẠO HÌNH 

Nặn bánh chưng 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Trẻ biết nói lời 

chúc tết với 

người lớn 

THỂ DỤC 

Lăn bóng và di 

chuyển theo bóng. 

PTTM 

VĐTN “Ngày 

tết quê em” 

 

PTTCXH 

Dạy trẻ biết an ủi, 

chia sẻ niềm vui 

với người thân và 

bạn bè 

PTNN 

Thơ “Chúc Tết” 

 

VSCN 

Rèn thói quen vệ 

sinh rửa tay, rửa 

mặt cho trẻ 

PTNT 

Bé tập viết số từ 

1-5 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN CỦA BÉ  

Từ ngày 9 – 12/02/2026 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

TẠO HÌNH 

Tạo tranh theo 

ý thích bằng đất 

nặn 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Kỹ năng an 

tòan khi đi lạc 

PTNT 

Bé tô màu các 

loại quả có 

trong ngày tết 

LQVH 

Truyện “Sự tích 

mùa xuân” 

 

KPKH 

Đổi màu khi pha 

trộn các màu sắc 

RÈN KỸ NĂNG 

Dạy trẻ biết che 

miệng khi ho, hắt 

hơi. 

 

ÂM NHẠC 

VĐTN: xúc xắc 

xúc xẻ 

 

LQVH 

Thơ “Cây đào” 

 
PTTCXH 

Giáo dục trẻ biết 

chào hỏi khi có 

khách đến nhà 

 

 

 

 

 

NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 



KẾ HOẠCH TUẦN 4 

CHỦ ĐỀ: BÉ THÊM TUỔI MỚI 

Từ ngày 23 – 27/02/2026 

 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

ÂM NHẠC 

VĐTN “ Mùa 

xuân ơi” 

 

KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng bỏ rác 

đúng nơi quy 

định 

PTNT 

Bé thực hiên bài 

tập về giữ gìn vệ 

sinh môi trường 

LQVT 

So sánh chiều 

rộng của 3 đối 

tượng. 

LQVH 

Sự tích hoa mai 

vàng 

 
PTTM 

Bé cắt vụn giấy 

màu 

KPKH 

Khám phá thời tiết, 

trang phục của mùa 

xuân 

LQCV 

Bé làm quen chữ m 

trong thanh từ. 

PTNT 

Bé nối trang phục 

thích hợp trong 

ngày tết 

THỂ DỤC 

Bật xa 30-

35cm 

VSRM 

Em không sợ 

hãi khi đi chữa 

răng 

RÈN KỸ 

NĂNG 

Đi giày/ dép 

đúng chiều 

 

TẠO HÌNH 

Bé dán hoa từ 

giấy vụn 

LQVH 

Thơ “Hoa đào 

hoa mai” 

 

PTTM 

Nặn hoa mùa 

xuân 



 
 

 


