
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ: SỰ KÌ DIỆU CỦA NƯỚC 

Ngày: 4 - 8/5/2026 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPKH 

Sự kỳ diệu của 

nước 

 

• THỂ DỤC 

Bật tách, khép 

chân, ném 

trúng đích 

thẳng đứng 

 

• PTTCXH 

Đề xuất trò chơi 

và hoạt động thể 

hiện sở thích của 

bản thân (CS 30) 

• LQVH 

Truyện: “Giọt 

nước tí xíu” 

 
 

• LQVT 

Ôn các khối 

hình học 

 

• PTNT 

Bé biết giữ gìn 

và bảo vệ môi 

trường 

• THXH 

Sự cần thiết của 

nước 

• ÂM NHẠC 

DH: “Cho tôi 

đi làm mưa 

với” 

 
• RÈN KỸ 

NĂNG 

Kỹ năng đếm – 

tạo nhóm theo số 

lượng tương ứng 

• THÍ 

NGHIỆM 

Lọ nước cầu 

vồng 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG 

Sử dụng nước 

đúng cách, 

tiết kiệm 

• PTNN 

Sử dụng các 

loại câu khác 

nhau trong giao 

tiếp 

 

• TẠO HÌNH 

Xé dán trời mưa 

• PTNT 

Nhận biết các 

hành động gây ô 

nhiễm nguồn 

nước 

• PTTC 

TCVĐ: Ném và 

bắt bóng bằng hai 

tay từ khoảng 

cách 4m 

(CS 3) 

 

 



 

KẾ HOẠCH TUẦN 2 

CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
Ngày: 11 - 15/5/2026 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• THXH 

Ánh sáng và 

đời sống 

 

• LQVH 

Thơ: “Mưa” 

 

• PTNT 

Dự đoán một số 

hiện tượng tự 

nhiên đơn giản 

 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Kỹ năng giao 

tiếp của bé 

 

• LQVT 

Ôn  thêm bớt 

trong phạm vi 

10 

 

• PTTC 

TCVĐ: Trời 

nắng trời mưa 

 

• LQVH 

Truyện” Nàng 

tiên mưa” 

 
• VSRM 

Ôn bài 5-6 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé biết bảo vệ 

bản thân khi gặp 

thời tiết xấu 

 

• ÂM 

NHẠC 

Dạy hát” Hạt 

nắng hạt mưa” 

 
• TẠO 

HÌNH 

Vẽ tranh về 

thời tiết 

 

• PTNN 

Kể lại câu 

chuyện quen 

thuộc theo cách 

khác 

 

• THỂ DỤC 

Ném xa bằng 

1 tay + nhảy 

lò cò 

 

• LQCV 

Ôn chữ cái:  

l, h, k 

 

• KHXH 

Lợi ích – tác 

hại của gió đối 

với cuộc sống 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG TIỂU HỌC 

Ngày: 18 – 22/5/2026 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

• KPXH 

Tìm hiểu về 

trường tiểu 

học 

 

• LQCV 

Ôn 29 chữ cái 

 

• PTNN 

Sử dụng lời nói 

để trao đổi và 

chỉ dẫn bạn bè 

trong hoạt động 

(CS 69) 

• LQVT 

Ôn: Tách gộp 

trong phạm vi 10 

 

• LQVH 

Thơ” Tạm biệt 

trường mầm 

non” 

• PTTCXH 

Chăm chú lắng 

nghe người khác 

và đáp lại bằng 

cử chỉ, nét mặt, 

ánh mắt phù hợp 

 

 

• LQVH 

Truyện” Mèo con 

đọc sách” 

      
• PTNT 

Nhận ra quy tắc 

sắp xếp đơn giản 

và tiếp tục thực 

hiện theo qui tắc. 

(CS 116) 

 

• PTTC 

TCVĐ: 

 Rồng rắn lên mây 

 

• ÂM NHẠC 

Hát “Goodbye 

Misa” 

      
 

• KỸ NĂNG 

SỐNG  

Trẻ biết sinh hoạt 

phù hợp thời gian 

 

• ÔN THƠ 

ĐÃ HỌC 

 

• THỂ DỤC 

Bật nhảy từ độ 

cao 40-45cm 

• TẠO HÌNH 

Cắt, dán, đan 

mai rùa 

• PTTN 

Phân loại được 

một số đồ dùng 

thông thường 

theo chất liệu và 

công dụng 

 



 
  

 

  
  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 


