
KẾ HOẠCH TUẦN 1 

CHỦ ĐỀ:   TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ 

NGÀY: 7 – 11/9/2026 

THỨ HAI 

  

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

• THXH 

Tìm hiểu về 

trường mầm non 

 

• LQVH 

Thơ “Bé tới 

trường” 

 
 

• KĨ NĂNG 

SỐNG 

Giáo dục trẻ biết 

chào hỏi người 

lớn 

 

 

• ÂM NHẠC 

Dạy hát: “Em đi 

mẫu giáo” 

 

 

• LQVT 

Ôn các hình học 

 

• KĨ NĂNG 

SỐNG 

Trẻ biết tự thay 

đồ 

 

 

 

• LQVH 

Truyện: “Thỏ 

trắng đi học” 

 

• KPKH 

Cơn mưa 

sắc màu 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Kỹ năng đếm 

theo số lượng 

• LQVT 

Ôn thêm bớt 

trong phạm vi 5 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

VSCN: Rửa tay 

bằng xà phòng 

 

• ÂM NHẠC 

Nghe hát:  

Vui đến trường 

 

• THỂ DỤC 

Đi trên ván dốc 

 

• TẠO 

HÌNH 

Vẽ trường mầm 

non 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Trẻ biết cất đồ 

dùng đúng nơi 

 

  

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

  CHỦ ĐỀ: LỚP HỌC THÂN YÊU 

NGÀY: 14 – 18/9/2026 

 

  
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

 

  

• THỂ DỤC 

Bò bằng bàn tay, 

bàn chân và chui 

qua cổng 

 

• LQVT 

Ôn số thứ tự từ 

số 1 đến số 5 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

VSCN: Trẻ lau 

mặt đúng cách 

 

• THKP 

Phân loại đồ dùng 

đồ chơi 

 

• LQVH 

Truyện: “Mèo con 

và quyển sách” 

 
 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé biết xếp hàng 

và chờ đến lượt 

 

• LQVT 

Ôn tách gộp 

trong phạm vi 5 

 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Bé biết sử dụng 

đồ dùng gọn 

gàng – ngăn nắp 

 

• PTTC 

TCVĐ:  Mèo 

đuổi chuột 

 

 

• LQCV 

Nhận biết chữ O, 

A 

 

• TẠO HÌNH 

Gấp khung ảnh 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Trẻ biết đóng tủ 

cặp nhẹ nhàng 

 

• ÂM 

NHẠC 

Vô tiết tấu 

chậm: “Em đi 

mẫu giáo” 

 
 

• LQVH 

Thơ: “Cô dạy” 

 
 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Trẻ biết rửa tay 

đúng lúc 

   

  

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

  CHỦ ĐỀ:    BÉ VUI TẾT TRUNG THU 

NGÀY: 21 – 25/9/2026   

 

  

THỨ HAI 

 

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

 

  

• THKP 

Tìm hiểu về 

ngày lễ trung 

thu 

 

• LQVH 

Thơ: “Trăng ơi 

từ đâu đến” 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Trẻ lau mặt 

đúng cách 
 

• ÂM NHẠC 

Dạy hát: “Rước 

đèn tháng tám” 

 
• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Xếp hàng chờ 

đến lượt 

 

• PTTC 

TCVĐ: “Bịt mắt 

bắt dê” 

 

 

• LQCV 

Ôn chữ O, A 

(t2) 

 

• TẠO 

HÌNH 

Vẽ theo ý 

thích 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Trẻ biết đóng 

tủ cặp nhẹ 

nhàng 

 

• LQVT 

Ôn các hình 

học cơ bản 

 

• THỂ DỤC 

Tung bóng lên 

cao và bắt 

bóng 

 

• KỸ 

NĂNG 

SỐNG 

Biết chia sẻ 

quà bánh với 

bạn 

 

 

 

VUI TẾT 

TRUNG THU 

   
  

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 4 

  CHỦ ĐỀ:  BẠN VÀ BÉ 

NGÀY: 28/9-2/10/2026 

 

THỨ HAI 

  

THỨ BA 

  

THỨ TƯ 

  

THỨ NĂM 

  

THỨ SÁU 

  

• ÂM NHẠC 

Dạy hát: “Lớp 

chúng ta đoàn 

kết” 

 
• PTNN 

Trẻ hát đúng giai 

điệu bài hát  

(CS 100) 

 

• RÈN KỸ 

NĂNG 

Kỹ năng cầm bút 

đúng cách 

• TẠO HÌNH 

Dán trang trí 

hình tròn 

 

• LQVH 

Thơ “Bạn mới” 

 
 

• PTXH 

Trẻ biết cảm 

nhận và thể 

hiện cảm xúc 

 

 

 

• LQVT 

Đếm so sánh số 

lượng trong 

phạm vi 5 

 

• TẠO HÌNH 

Vẽ đồ dùng vệ 

sinh cá nhân 

 

• PTTC 

TCDG: Rồng rắn 

lên mây 

 

• LQVH 

Truyện: “Gà Tơ 

đi học” 

 
• KHXH 

Trình tự sinh 

hoạt của bé ở 

trường mầm 

non 

 

• KỸ NĂNG 

SỐNG 

Trẻ tự mặc và 

cởi được áo 

 (CS 5) 

 

• THỂ DỤC 

Tung và bắt 

bóng bằng 2 tay 

 

• TẠO 

HÌNH 

Nặn đồ chơi 

 

• ÂM 

NHẠC 

Gõ đệm theo 

nhịp: “Cả tuần 

đều ngoan” 

 



 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


